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Peran Guru BK dalam implementasi Tes Kemampuan Akademik (TKA) 

 

SMAN/SMKN Nagan Raya telah melaksanakan Tes Kemampuan Akademik (TKA) di bulan juli 

2026. TKA bagi siswa kelas XII menjadi evaluasi baru dalam mengukur kemampuan akademis 

seperti Matematika, Bahasa, dan Ilmu Pengetahuan. Selain itu TKA juga digunakan sebagai 

salah satu syarat untuk masuk ke perguruan tinggi atau universitas serta sebagai alat evaluasi 

untuk meningkatkan kualitas pendidikan di sekolah. 

Tujuan lainnya dari pelaksanaan TKA ini agar siswa mampu meningkatkan kemampuan 

akademis dan mencapai tujuan akademisnya. Untuk itu perlu adanya kerjasama oleh seluruh 

pihak termasuk guru bimbingan dan konseling (BK). 

Guru BK merasakan ada tantangan tersendiri karena TKA pertama kali diselenggarakan pada 

tahun ini. Untuk itu guru BK memiliki strategi khusus dalam mendampingi siswa baik melalui 

bimbingan klasikal, konseling individu dan bimbingan kelompok. Dengan pendampingan yang 

lebih terarah, terukur, dan berkelanjutan, siswa diharapkan semakin siap dan percaya diri dalam 

menghadapi TKA. 

Peran guru BK dalam pendampingan TKA berlangsung dari bulan Juli hingga Oktober 2026 

dimulai dari : 1) Sosialisasi dan pemahaman TKA, 2) Konsultasi dalam menentukan 2 (dua) 

mata pelajaran pilihan, 3) Pengumpulan data peserta, 4) Konseling individu untuk manajemen 

stress dan kecemasan, dan 5) Simulasi TKA. Selain itu guru BK berkolaborasi dengan guru mata 

pelajaran untuk memastikan siswa menerima dukungan yang komprehensif dalam 

pengembangan keterampilan belajarnya. Hal ini dilakukan sebagai wujud komitmen program 

bimbingan dan konseling membantu siswa mencapai perkembangan yang optimal dan 

kemandirian utuh, baik dalam aspek pribadi, belajar, sosial, maupun karir. 

Harapan dari Tes Kemampuan Akademik ini bukan hanya sebagai penunjang seleksi di jenjang 

pendidikan tinggi tetapi mendorong peningkatkan kapasitas pendidik dalam mengembangkan 

penilaian yang berkualitas. 

 


